Ostéopathe D.O.

Ma vision de I’ostéopathie :

"L ‘ostéopathie est une harmonisation globale dont le but est d’aider notre corps a trouver ses propres voies de
guérison. Notre organisme étant sans cesse en mouvement, en renouvellement perpétuel, une dysfonction est
comme un grain de sable dans un engrenage et va petit a petit entrainer des compensations jusqu’au phénomeéne
d’alarme : la douleur. Par son traitement, en redonnant de la mobilité aux tissus, le praticien désamorce
l'accumulation d’adaptations et permet au corps de se réorganiser afin de retrouver un fonctionnement
harmonieux."”
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