Menu de Cantine du 17 Mars au 9 Mai 2025

Semaine du 17 au 21 Mars

Semaine du 24 au 28 Mars

Semaine du 31 Mars au 4 Avril

Semaine du 7 au 11 Avril

Carottes rapées

CEuf dur mayonnaise

Salade de pommes de terre vinaigrette a la ciboulette

Chou blanc (bio) au curry vinaigrette

Tajine de volaille & l'orange Filet de poulet a la créme Steak haché Boulettes végétales sauce tomate basilic
LUNDI Semoule (HVE) Haricots beurre provengale Petits pois carotte BIé Pilaf (bio)
Petit suisse sucré Vache Picon Yaourt aromatisé Vache Picon
Fruit frais (bio) Créme dessert vanille Riz au lait Creme dessert praliné
Madeleine, Compote de pommes/banane Barre Bretonne, Compote de pommes Croissant, Compote de pommes Roulé a la fraise, Yaourt nature et sucre
CEuf dur mavonnaise Carottes rapées Betteraves nature Tomates
’ " . Couscous boulette de soja Jambon grillé Saucisse de Toulouse (SP : Volaille)
Curry de blé, carottes et fromage (bio) :
MARDI Yaourt aromatisé (bio) Semoule Pommes lamelle Lentilles
Mousse au chocolat au Jait Camembert Camembert Buchette de chévre
Fruit frais (bio) Fruit frais Mousse chocolat au lait
Moelleux chocolat, Fromage blanc nature et sucre | Fourré chocolat, Fromage blanc nature et sucre Cake marbré, Jus de raisin Fourré chocolat, Fromage blanc aromatisé aux fruits
Salade des champs Betteraves nature Salade de mais et iceberg sauce blanche .
Columbo de porc (SP : volaille) Carl de Volaille Omelette nature CEuf dur mayonnaise
MERCREDI Coquillettes Riz créole (bio) Courgettes sautées / Semoule (bio) Yl_aat)slfr?r\lzlsog?éoai?;lf?ji?s
Fromage blanc nature (bio) sucre Fromage blanc nature et sucre Petit moulé . )
; ) : . Beignet framboise
Beignets aux pommes Cocktail de fruits Flan nappé caramel
Mini roulé abricot, Lait Gaufrette quadro, Fruit Roulé cacao, Fruit _ Barre Bretonne, Compote Pomme/Fraise
Carottes rapées vinaigrette Friand au fromage CEuf dur (bio) mayonnaise Salade verte croditons et fromage
Réti de dinde sauce cranberries Hachis Parm entﬁar Filet de poulet a la creme Réti de dinde & la créme
Frites au four - . Pommes noisettes Haricots beurre
JEUDI| M-I Vache qui rit (bio) Peit suisse nature (bio) et sucre Fromage blanc aromatisé aux fruits Fromage frais aux frits (bio)
Canacdls ) ; Fruit frais \ it feaia (b
Brownie aux myrtilles Donut's chocolat Fruit frais (bio)
Moelleux a la fraise, Fromage blanc nature et sucre Petit beurre, Yaourt nature et sucre Moelleux nature, Compote de pommes Petit écolier, Yaourt nature et sucre
Velouté de tomates Chicken salade Carottes rapées a l'orange
. ) : . ) : } Betteraves nature
Gratin de poisson Dieppoise Beignets de calamar Colin pané Brandade de poisson
VENDREDI Farfalles Haricots verts Riz (bio) a la tomate Petit Cote?nin
Fromage blanc aromatisé aux fruits Yaourt aromatisé aux fruits Petit suisse aux fruits Cake 4 la noix de coco
Fruit frais (bio) Cake au citron Fruit frais (bio)
Croissant, Jus de pomme Brioche, Petit suisse aux fruits Carré abricot, Yaourt velouté aux fruits Beignet aux pommes, Yaourt aromatisé
Semaine du 14 au 18 Avril Semaine du 21 au 25 Avril Semaine du 28 Avril au 2 Mai Semaine du 5 au 9 Mai
o ' . Cervelas nature
Macédoine mayonnaise (bio) .
Gotn e e
LUNDI Saint Paulin g proveng )
e Fromage blanc aromatisé aux fruits
Fruit frais (bio) e
Fruit frais (bio)
Roulé cacao, Yaourt nature et sucre Madeleine, Compote de pomme/coing
Crépe au fromage Concombres, tomates et mais nature
Boulettes végétales sauce tomate Steak haché
Purée de pommes de terre Petits pois carottes (bio)
MARDI Yaourt nature et sucre Rondelé
Liégeois vanille Yaourt velouté aux fruits
Moelleux nature, Compote de pommes Moelleux chocolat, Fruit
Salade midinette CEuf dur mayonnaise
Sauté de porc a la dijonnaise Moussaka
Riz créole (bio) Riz créole (bio)
MERCREDI Petit suisse sucré Coulommiers
Fruit frais (bio) Flan nappé caramel
Fourré chocolat, Fruit Croissant, Petit suisse sucré
b - ‘:— A :;',
JEUDI Fﬁ
Concombre vinaigrette Salade de pennes vinaigrette et pesto
Colin Meuniére Poisson blanc Basquaise
Blé a la Provengale Purée de pommes de terre
VENDREDI ¢ ”

Edam
Géateau aux courgettes et chocolat

Petit suisse aux fruits
Clafoutis abricots

Brioche, Yaourt nature et sucre

Petit écolier, Jus de pomme




