Menu de Cantine du 10 Novembre au 9 Janvier 2026

Semaine du 10 au 14 Novembre

Semaine du 17 au 21 Novembre

Semaine du 24 au 28 Novembre

Semaine du 1¢rau 5 Décembre

Semaine du 8 au 12 Décembre

Potage potiron et pommes de terre

Crépe au fromage

Betteraves HVE nature

. Taboulé . " . . : s CEuf dur mayonnaise
Nugget's de poisson . . ! Sauté de porc HVE dijonnaise Emincé de pois et blé a la tomate )
Purée de pommes de terre Sl e coqwllgttes by au cheddar Carottes rondelle bio Farfalles HVE Lasagnes bolpgna|ses VBF
LUNDI . ’ Fromage frais aux fruits bio ot b Fraidou
Petit suisse nature bio et sucre Liégeois chocolat Edam Croc 'lait bio Fruits frais bio
Fruit frais bio g Dessert lacté caramel Cocktail de fruits
Madeleine, Compote pomme fraise Madeleine, Compote pomme banane Barre Bretonne, Compote de pommes Fourré choco, Lait chocolaté Roulé fraise, Yaourt nature et sucre
Croisillon au fromage L e Salade de riz Bombay bio Emincé bicolore
Cordon bleu de volaille Tortellinis ricotta & inardsQ sauce tomate Saucisse de Toulouse HVE grillé Hachis Parmentier
Haricots verts P Pommes lamelle vapeur HVE ;
MARDI . oo Tartare nature . R Meule du pays de Bray bio
Pointe de brie bio e Bichette de chévre
e Eclair au chocolat ) Compote de pommes / banane
Fruit frais Beignet aux pommes
Fourré choco, Fromage blanc sucre Donut's, Fromage blanc et sucre Beignet choco noisette, Jus de raisin Fourré choco, Fruit
Taboulé bio Coleslaw HVE Rosette nature/ceuf Emincé bicolore HVE Salade de riz bio mexicaine
Blanquette de volaille Sauté de boeuf strogonoff Poulet réti au jus Boulettes d'agneau au thym Réti de dinde mirepoix de pommes de terre
MERCREDI Coquillettes Pommes noisettes Pommes noisettes Blé pilaf bio Cotes de blettes a la tomate
Yaourt aromatisé bio Yaourt aromatisé bio Vache Picon Fromage blanc nature bio et sucre Coulommiers bio
Flan nappé caramel Compote de péche Compote de poire Liégeois vanille Flan nappé caramel
Gaufrettes vanille, petit suisse sucré Roulé abricot, Lait Gaufrette quadro, Lait fraise Roulé cacao, Fruit Barre Bretonne, Compote pomme fraise
CEuf dur mayonnaise Paté de campagne /volaille Carottes rapées Potaggrgii;eég;énséﬁ} \;}gn;rpaesogecﬁlrire bio Saucisson & l'ail / ceuf
Lasagne de légumes Cassoulet Hachis Parmentier Riz créole bio ¢ Carbonara de volaille
JEUDI Emmental Petit moulé Camembert Gouda Fromage frais aux fruits bio
Mousse au chocolat au lait Tarte Toulousaine Fruit frais bio oSN Créme dessert bio
Fruit frais bio
Fourré choco, Compote de pommes Moelleux fraise, Compote pommes Petit beurre, Yaourt nature et sucre Moelleux nature, Compote de pommes Petit écolier, Yaourt nature et sucre
Carottes HVE rapées Médaillon de surimi mayonnaise Pépinettes mais et tomates Carottes rapées Macédoine mayonnaise bio
Steak haché Pilon de poulet au jus Beignets de calamars nature Colin meuniere MSC Colin pané MSC
VENDREDI Blé pilaf Coquillettes Ratatouille/Semoule Gratin dauphinois Haricots verts
Fromage blanc nature bio et sucre Yaourt nature bio et sucre Fromage blanc nature et sucre Petit suisse nature bio et sucre Petit suisse sucré
Cake a l'orange cannelle Fruit frais bio Clafoutis nature Cake marbré Cake orange coco
Petit écolier, Petit suisse sucré Carré abricot, Jus de pomme Brioche, Compote de péche Carré abricot, Velouté aux fruits Beignet aux pommes, Yaourt aromatisé
- p - - .
Semaine du 15 au 19 Décembre ) Semaine du 5 au 9 Janvier 2025 E4N
Rosette nature / Paté de volaille & I )
’ q ;, Friand au fromage 0B
Ssgg;zze dzTéacE::sE '{ Lasagnes ricotta chévre épinards O n n e S Vac a n C e
LUNDI cgum Petit suisse bio et sucre "
Chante neige bio Fruit frais bio ’%{‘* '
Semoule au lait
Brioche, Lait chocolaté Z/ Fourré choco, Compote pomme Coing
> i )
Pommes de terre 'a la proyengale bio Macédoine mayonnaise
Mg sBll Saucisse de Toulouse HVE aux lentilles
Ratatouille bio / Semoule HVE ! Co
MARDI e : D Coulommiers bio
Petit suisse nature bio et sucre Yaourt velouté aux fruits
Fruit frais bio U
Carré abricot, Compote pomme banane Cake marbré, Fruit A
Riz au thon mayonnaise Salade de pates Marco Polo
Croissant au fromage m‘) Poulet a I'Indienne
Salade verte /] Carottes vichy bio
MERCREDI Camembert bio '. Carré président
Yaourt velouté aux fruits Dessert lacté chocolat
Fourré choco, Lait )o Moelleux choco, Jus de raisin
Médaillon de surimi mayonnaise Potage de Iégumes et pommes de terre bio
Réti de dinde sauce aux cépes c' Cordon bleu de volaille
JEUDI Patatoes ) Frites au four
Clémentine bio Fromage frais aux fruits bio
Dessert de Noél @ Fruit frais bio
Moelleux fraise, Jus de raisin “o Madeleine, Yaourt velouté aux fruits
Salade de pates a I'Indienne Carottes rapées HVE
Curry de poisson MSC m’ Dos de colin MSC & I'Américaine
g " \ h y .
VENDREDI Carottes bio aux épices Duo brocolis et chou-fleur bio

Tartare aux noix
Dessert lacté vanille

Gaufrette vanille, Petit suisse aux fruits

Fraidou
Galette des rois

Petit écolier, Petit suisse sucré

*

s de Noé&l !



