
Menu de Cantine du 11 Mars au 3 Mai 2024 
 

 Semaine du 11 au 15 Mars Semaine du 18 au 22 Mars Semaine du 25 au 29 Mars Semaine du 1er au 5 Avril  

LUNDI 

Carottes râpées vinaigrette aux herbes 
Raviolis de bœuf sauce tomate 

Emmental râpé 
Mousse au chocolat au lait 

Saucisson à l'ail 
Omelette (bio) 

Carottes (bio) à la crème 
Coulommiers (bio) 

Crème dessert chocolat (bio) 

½ Pomelo + sucre 
Bœuf (bio) sauce Basquaise 

Haricots verts (bio) 
Fromage frais fruité (bio) 

Purée de pomme/poire(bio) 

 

Brioche pépites, Fromage frais sucré, Multi fruits Palmiers, Lait choco, Compote pomme/fraise Moelleux choco, Fromage frais sucré, Multi fruits 

MARDI 

Haricots verts (bio) vinaigrette 
Pavé de Colin sauce ciboulette 

Purée (bio) 
Fromage frais fruité (bio) 

Madeleine (bio) 

Chou blanc sauce ravigote 
Pavé de Colin aux petits légumes 

Riz 
Fromage frais sucré aux fruits 

Fruit de saison 

Salade Américaine 
Bolognaise végétarienne 

Macaronis 
Emmental râpé 
Fruit de saison 

Tomate entière 
Nuggets de poulet 

Pommes de terre lamelles sautées 
Emmental 

Compote de poire 

Quatre quarts, Fromage blanc, Fruit Madeleine, Jus de pomme, Yaourt nature sucré Gaufre sucré, Fraidou, Yaourt à boire Tartelette confiture, Lait, Fruit 

MERCREDI 

Salade de pâte et mozzarella 
Emincés de poulet sauce Basquaise 

Riz 
Yaourt nature sucré 

Fruit de saison 

Carottes râpées vinaigrette aux herbes 
Boulette de bœuf sauce tomate et origan 

Semoule 
Yaourt aromatisé 

Madeleine 

Mortadelle 
Sauté de dinde à la catalane 

Haricots verts persil 
Camembert 

Crème dessert vanille 

Riz niçois 
Crêpe jambon emmental 
Jardinière de légumes 

Gouda (bio) 
Dessert lacté gélifié chocolat 

Crêpe choco, Lait, Fruit Lingot marbré, Yaourt à boire, Compote pomme/abricot Fourré fraise, Lait choco, Fruit Gaufre sucré, Yaourt nature sucré, Jus d'ananas 

JEUDI 

Betteraves (bio) vinaigrette 
Sauté de bœuf sauce au thym 

Coquillettes à la crème 
Camembert 

Fruit de saison 

Salade Coleslaw (bio) mayonnaise 
Chipolatas au jus 

Lentilles 
Cantal jeune (AOP) 

Fruit de saison 

Radis beurre (grenadine) 
Jambon blanc 
Pennes (bio) aux légumes du sud 
Fromage fondu vache qui rit 
Gâteau aux pépites de chocolat et Oréo 

Pâté de campagne 
Blanquette de dinde 

Carottes fondantes persillées 
Camembert (bio) 

Pain perdu confiture 

Moelleux au sucre, Yaourt à boire, Compote pomme/banane Gaufrette choco, Lait, Fruit Petit beurre, Yaourt arôme, Jus de pomme Madeleine, Lait choco, Fruit 

VENDREDI 

Œuf dur mayonnaise 
Tajine de légumes aux pois chiches (plat végétarien) 

Tomme noire 
Purée de pomme (bio) 

Salade iceberg 
Fajitas de volaille aux 3 fromages 

Galette de Fajitas 
Fromage blanc Gervais 

Beignet au chocolat 

Anneaux de calamars à la Romaine 
Crêpe aux champignon (plat végétarien) 

Petits pois 
Yaourt nature sucré 

Fruit de saison 

Carottes sauce fromage blanc 
Pennes aux trois fromages (plat végétarien) 

Fromage frais fruité 
Fruit  

Barre marbrée, Yaourt arôme, Jus de pomme Galette bretonne, Yaourt brassé aux fruits, Multi fruits Moelleux amande, Compote pomme/banane, Yaourt sucré Sablé coco, Yaourt à boire, Compote pomme/fraise 

 Semaine du 8 au 12 Avril Semaine du 15 au 19 Avril Semaine du 22 au 26 Avril Semaine du 29 Avril au 3 Mai 

LUNDI 

 

Betteraves vinaigrette 
Saucisse de Strasbourg 

Frites au four 
Fromage frais sucré 

Fruit de saison 

Taboulé 
Sauté de dinde à la crème 

Haricots verts persil 
Camembert 

Compote de pomme 

Moelleux choco, Fromage frais sucré, Multi fruits Quatre quarts, Yaourt à boire, Compote de pomme 

MARDI 
  

Salade Piémontaise 
Cordon bleu de dinde 
Carottes à la crème 

Camembert 
Mousse au chocolat au lait 

Tomate entière 
Beignets de poisson 
Petits pois à la crème 

Fromage frais sucré aux fruits 
Madeleine 

  Gaufre sucrée, Fraidou, Yaourt à boire Tartelette confiture, Lait, Fruit 

MERCREDI 
  

Radis beurre 
Tajine de légumes aux pois chiches (plat végétarien) 

Fromage blanc Gervais 
Palmier 

 

  Fourré fraise, Lait choco, Fruit 

JEUDI 
  

Crêpe à l'emmental 
Rôti de bœuf sauce tomate 

Ratatouille 
Emmental 

Flan saveur vanille 

Carottes râpées vinaigrette 
Lasagne à la ricotta et aux épinards 

Fromage frais sucré type suisse 
Fruit de saison 

  Petit beurre, Yaourt arôme, Jus de pomme Madeleine, Lait choco, Fruit 

VENDREDI 
  

Tomate entière 
Brandade de morue 

Yaourt nature sans sucre 
Muffin aux pépites de chocolat 

Œuf dur mayonnaise 
Veau rôti farci aux olives sauce forestière 

Purée de potiron 
Fromage nature petit moulé 
Dessert lacté gélifié chocolat 

  Moelleux amande, Compote pomme/banane, Yaourt sucré Sablé coco, Yaourt à boire, Compote pomme/fraise 


