Menu de Cantine du 1¢r Septembre au 7 Novembre 2025

Semaine du 1¢" au 5 Septembre

Semaine du 8 au 12 Septembre

Semaine du 15 au 19 Septembre

Semaine du 22 au 26 Septembre

Semaine du 29 Septembre au 3 Octobre

Carotte rapées
Filet de poulet Basquaise

Salade Chopska
Pates Napolitaine de Iégumes et fromage (bio)

Salade pennes vinaigrette et pesto
Cordon bleu de volaille

Carottes rapées (bio) nature
Boulettes de boeuf sauce Provengale

Salade de pates, mais, tomates vinaigrette
Cordon bleu de volaille

Petit suisse aux fruits

Yaourt aromatisé (bio)

Yaourt aromatisé (bio)

LUNDI Purée de pommes de terre Fromage blanc et sucre Petits pois (bio) Coquillettes Printaniére de légumes
Petit moulé FI’?.Iit frais (bio) Fromage blanc nature et sucre Saint Paulin Gouda
Fruit frais (bio) Semoule au lait Mousse chocolat au lait Fruit frais (bio)
Roulé cacao, Yaourt nature et sucre Madeleine, Compote de pomme / Fraise Madeleine, Compote pomme / Banane Barre Bretonne, Compote de pommes Choco bouvard, Compote de pommes
Salade des champs (bio) vinaigrette Salade de pommes de terre (bio) vinaigrette Carottes rénées nature Salade de pomme de terre Nigoise Carottes rapées (bio) nature
Dhal de lentilles (bio) Jambon persillade / Jambon de dinde Brandade Ze oisson Nugget's de poisson Curry de poisson a I'lndienne
MARDI Riz créole (bio) Duo de carottes jaunes et oranges Croc lait (Eio) Haricots verts (bio) Pommes lamelles vapeur
Yaourt aromatisé (bio) Emmental Fruit frais (bio) Petits suisse sucré Pointe de brie (bio)
Fruit frais (bio) Créme dessert caramel Riz au lait Mousse chocolat au lait
Moelleux nature, Compote de pomme/banane Moelleux choco, Fruit Donut's, Fromage blanc nature et sucre Fourré choco, Fromage blanc nature et sucre Cake marbré, Jus de raisin
Tomates nature Radis nature Tomates et Féta Betterave nature Tomates nature
Sauté de volaille créme de champignons Paupiette de veau aux raisins Chipolatas / Saucisse de volaille Tarte au fromage Blanquette de volaille
MERCREDI Petits pois carottes Riz madras (bio) Tortis Salade verte Riz créole (bio)
Carré Ligueil Pont 'Evéque (AOP) Yaourt aromatisé Chante neige (bio) Petit cotentin ail et fines herbes
Liégeois chocolat Compote de pommes Liégeois chocolat Compote de poires Yaourt aux fruits
Fourré choco, Fruit Gaufrette vanille, Petits suisse sucré Roulé abricot, Lait Quadro, Fruit Roulé cacao, Fruit
Concombres, tomates et mais vinaigrette Macédoine & la Parisienne Sl it Concombre Bulgare Taboulé
Boulettes d'agneau sauce tomate Boeuf Mironton e Al Bl Couscous (bio) végétarien aux pois chiches Nugget's de BIé
JEUDI Coquillettes (bio) . Purée de pommes de terre (bio) e Semoule Coquillettes (bio)
Petit suisse sucré g % +2=_Vache Picon Fruit frais (bio) Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé
Fruit frais (bio) = . Flan Parisien Compote de pommes Fruit frais (bio)
Gaufrettes choco, Jus de pommes ux fruits Moelleux fraise, Fromage blanc nature et sucre Petits beurre, Yaourt nature et sucre Moelleux nature, Compote de pommes
Pommes de terre (bio) fagon piémontaise CEuf dur mayonnaise Taboulé (bio) Potage de legumes et pommes de Terre Oeuf dur mayonnaise
Gratiné de poisson au fromage Colin pané Réti de dinde moutarde a I'ancienne Curry de porc / Sauté de dinde Paupiette de veau
VENDREDI Epinards branche a la créme Printaniére de légumes Carottes aux épices Purée de pommes de terre (bio) Gratin Dauphinois
Mimolette Yaourt aromatisé Yaourt nature (bio) et sucre Rondelé ail et fines herbes Vache qui rit (bio)
Cake pépites de chocolat Fruit frais (bio) Cake marbré Clafoutis aux fruits rouges Cake au citron
Brioche, Compote pomme / Coing Petit écolier, Jus de pommes Carré abricot, Jus de pommes Brioche, Petits suisse aux fruits Carré abricot, Velouté aux fruits
Semaine du 6 au 10 Octobre Semaine du 13 au 17 Octobre Semaine du 3 au 7 Novembre
Betteraves nature Saucisson a I'ail / paté de volaille Mortadelle
Saucisses aux entilles Filet de poulet & la créme r" L A Pilon de poulet Tex mex
LUNDI Peits suisse nature (bio) et sucre Jeunes carottes persillées I-ln - / 1 Frites au four
Novly vanille Camembert ')D /- | I | E Fromage blanc nature (bio) et sucre
Y Fruit frais (bio) (@p) DU Fruit frais
Roulé fraise, Yaourt nature et sucre Brioche, Lait . ~ Cl » ] Madeleine, Compote pomme / Coing
- N N |
Norma’\rlllgi?\egglCeeamuas);(i:;lall)?rbecue Raita de betteraves (bio) )> /| Pommes de terre au thon
Riz (bio) Cantonais Végétarien Gratin de choux fleurs et poisson a la bretonne
Butternuts et carottes ¥ L :
MARDI A Fromage blanc aux fruits < Yaourt aux fruits
Yaourt aromalisé (bio) Novly chocolat ~ Novly chocolat
Compote pomme / Coing Y y
Fourré choco, Fromage blanc aux fruits Carré abricot, Compote pomme / Banane 'l Moelleux choco, Fruit
Salade de pétes a ['ltalienne CEuf dur mayonnaise (W P&té de campagne
Jambon sauce madére / Dinde Blanquette de poisson & la vanille Jj Paupiette de veau forestiere
MERCREDI Boulgour Pommes noisettes Coquillettes
Fromage blanc nature (bio) et sucre Pointe de Brie (bio) Or) Fromage blanc aux fruits
Beignet chocolat noisette Tarte Bourdaloue — Eclair au chocolat
Barre Bretonne, Compote pomme / Fraise Moelleux fraise, Yaourt aux fruits \j Croissant, petits suisse sucré
Potage de Iégumes (bio) Carottes rapées (bio) vinaigrette a la manguec- Potage de légumes
Chili Végétarien (bio) aux haricots rouges Tajine de volaille aux fruits secs . Emincé de pois et blé a la tomate
Riz créole (bio) Coquillettes Semoule
JEUDI Meule de pays de Braye (bio) Mimolette E: Rondelé
Fruit frais (bio) Compote pomme / Abricot f) Fruit frais (bio)
Petit écolier, Yaourt nature et sucre Moelleux fraise, Yaourt aux fruits | Fourré chocolat, Velouté aux fruits
Crépe au fromage Potage cresson pommes de terre 27 Carottes rapées
Colin pané Pépites de poisson aux trois céréales - Steak haché
Ratatouille (bio) Patates douces et butternut aux épices cj Purée de pommes de terre
VENDREDI |'|F|

Géateau aux pommes

Blueberry Cake

Beignet aux pommes, Yaourt aromatisé

Gaufrettes vanille, Fruit

Entremet vanille

Petit écolier, Jus de pomme
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